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Column Raat weet raad

Solliciteren voor 45+

Bij een opening van een arbeidsmobiliteitcentrum pleitte minister Donner voor het expe-
rimenten met solliciteren om de kansen van oudere werkzoekenden te vergroten. Sollicita-
tiebrieven die niet beantwoord worden leidt tot frustratie en demotivatie. Donner wijst
daarom op een andere meer effectieve wijze van solliciteren als videopresentaties of
speeddaten.

Donner refereerde aan het Project 45+, waardoor in de periode 2007-2008 het dubbele
aantal oudere werkzoekenden een baan vond. Niet de beoogde 30 duizend werkzoeken-
den vonden werk, maar 60 duizend werkzoekenden vonden werk. Geinspireerd door dit
project pleitte de minster voor meer experimenten bij het solliciteren.

Sollicitatieplicht

De sollicitatieplicht verplicht tot het doen van sollicitaties, maar zegt niets over de vorm.
Daarom wil Donner de tijdens het project 45+ geintroduceerde videopresentaties en
speeddaten met mogelijke werkgevers op alle werkpleinen terugzien. Ook denkt hij aan
netwerkgroepen van werkzoekenden, zodat zij elkaar kunnen ondersteunen en gebruikma-
ken van elkaars netwerk om zich bij mogelijke werkgevers te presenteren. Deze methoden
bleken in het verleden succesvol.

Ook wij hebben met Raat notariaat coaching zeer goede ervaringen met het werken met
videopresentaties, een uitstekend middel om gedrag in kaart te brengen en te evalueren.

| Donner zal de sollicitatieplicht niet afschaffen omdat daarmee geimpliceerd wordt dat ou-
dere werkzoekenden bij voorbaat kansloos zijn. Dit wil en kan de minister zich niet permit-
teren omdat deze groep werkzoekenden straks broodnodig is om vacatures op te vullen die
babyboomers bij pensioen open laten vallen.

Sollicitatietips

A Kom op tijd. Wees zeker tien minuten eerder aanwezig. Ben je veel te vroeg? Loop dan
nog een blokje om. Heb je onderweg vertraging opgelopen? Bel dan om te zeggen dat
je wat later bent en verontschuldig je. Afhankelijk van hée laat je bent en
waarom, kan je vertraging acceptabel zijn.

A Neem wel de naam en het telefoonnummer mee van de persoon waarmee je een af-
spraak hebt. Mocht je dan onverhoopt te laat zijn, dan kun je in ieder geval bellen.

A Ben je ruim op tijd dan kun je aan de receptioniste vragen of je van het toilet gebruik
kan maken, voordat ze gaat melden dat je gearriveerd bent. Je kunt dan nog even kijken
of je stropdas goed zit, je kraag niet dubbel zit of je make-up niet uitgelopen is. Dat
geeft je een zekerder gevoel.

A Als je opgehaald wordt, sta je gelijk op en geef je een stevige hand,

A Straal enthousiasme uit.

A Draag kleding die past bij de sfeer van het bedrijf. Twijfel je? Dan is overdressed beter

i dan underdressed.
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